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Opioid Overdose Response Instructions for Naloxone HCI Nasal Spray

1 CHECK IF YOU SUSPECT AN OVERDOSE 3 CALL FOR EMERGENCY MEDICAL HELP

1. CHECK CHECK for signs of an opioid overdose: e CALL 911 immediately after giving the 1+t dose.

e Will not wake up or respond to your voice or e Even persons who respond to Naloxone should be

touch or very sleepy. assessed and treated by trained medical personnel.

o Breathing is slow or irregular (snoring, gurgling,
or gasping).

o Not breathing.

e Faint pulse.

e Pale or clammy skin, blue or grayish lips/
e WAIT 2-3 minutes after the 1%t dose to give the

medicine time to work.

fingertips.
e Center part of eye is very small, sometimes
called “pinpoint pupils.” e If the person wakes up: go to Step 5.
o If the person does not wake up:

o CONTINUE TO GIVE doses every 2-3 minutes

in alternate nostril until the person wakes up.

2 GIVE NALAXONE NASAL SPRAY

o LAY the person on their back.

e HOLD the Nasal Spray with your thumb on
the bottom of the plunger and your first and

o ltis safe to keep giving doses.

middle fingers on either side of the nozzle. e STAY until ambulance arrives: even if the person

e TILT the person’s head back and insert the tip

wakes up.

of the nozzle into either nostril. ¢ GIVE another dose if the person becomes very
e PRESS the plunger firmly to give the 1%t dose
of the Nasal Spray.

e PLACE the person on their side.

sleepy again. You may need to give additional doses.

Naloxone Nasal Spray is designed to rapidly reverse the effects of prescribed opioid medications or street drugs, such as:

Fentanyl, Heroin, Norco, OxyContin, Vicodin, Methadone, Codeine, and Dilaudid.

There are no adverse reactions if naloxone is given to someone who has not overdosed.

OPIATE WITHDRAWAL SYMPTOMS

e Body aches, fever, sweating, goose bumps

¢ Runny nose, sneezing
e Yawning, weakness, shivering or trembling
e Nervousness, restlessness, or irritability

o Diarrhea, nausea, vomiting, or abdominal cramps

¢ Increased blood pressure and increased heart rate

Scan QR Code to view video on how

to use Naloxone Spray
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Instrucciones Para el Uso de Aerosol Nasal Naloxona en Respuesta a Una

Sobredosis de Opioides

1 VERIFIQUE SI SOSPECHA UNA SOBREDOSIS

1. COMPRUEBE

VERIFIQUE las sefales de una sobredosis de opioides:

No despierta o responde a su voz o al tocar o esta
con mucho sueno.

La respiracion esta lenta o irregular (roncando,
gorgoteo o respiraciones jadeantes).

No hay respiracion.

Pulso debil.

La piel esta palida o himeda, las puntas de los
dedos/labios estan de un color azul o grisacea.

La parte central del ojo esta muy pequefio, a veces
se le llama “pupilas puntiformes.”

2 ADMINISTRE EL AEROSOL NASAL NALOXONA

2. ADMINISTRE
el medicamento

ACUESTE a la persona sobre su espalda.
SOSTENGA el aerosol nasal naloxona con su
dedo pulgar debajo del embolo y su primery
medio dedo en cada lado de la boquilla.
INCLINE la cabeza de la persona hacia atras e
inserte la punta de la boquilla en cualquiera de las
fosas nasales.

PRESIONE el embolo con firmeza para dar la

primera dosis del aerosol nasal naloxona.

PONGA a la persona de lado.

3 LLAME PARA PEDIR AYUDA MEDICA DE
EMERGENCIA

3. LLAME PARA
PEDIR AYUDA

5. PERMANEZCA
A SU LADO

e Después de dar la primera dosis, LLAME DE
INMEDIATO AL 911.

o Aun las personas que respondan al naloxona
deberian ser evaluadas y tratadas por un
profesional médico entrenado.

e ESPERE 2 a 3 minutos después de la primera
dosis para darle tiempo al medicamento que
funcione.

e Sila persona se despierta: siga al paso 5.

e Sila persona no se despierta:

o Continue dandole una dosis cada 2 a 3
minutos alternando en cada fosa nasal hasta
que la persona se despierte.

o Es seguro seguir dando las dosis.

Quédese hasta que llegue la ambulancia:
incluso si la persona se despierta.

De otra dosis si la persona le da suefios
devuelta. Tal vez tendra que dar dosis
adicionales.

El aerosol nasal de naloxona es disefiado para rapidamente revertir los efectos de medicamentos de opioides recetados

y de drogas de la calle, como:

Fentanilo, Heroina, Hidrocodona (Norco), Oxicodona (Oxicontin), Vicodin, Metadona, Codeina y Dilaudid.

No hay reacciones adverses si se le da naloxona a alguien que no ha tenido una sobredosis.

Dolor de cuerpo, fiebre, sudor, piel de gallina
Moqueo, estornudos

Bostezo, debilidad, escalofrios o temblores
Nerviosismo, inquietud, o irritabilidad

SINTOMAS DE ABSTINENCIA DE OPIOIDES

Diarrea, nauseas, vomitos, o calambres abdominales retortijones

Aumento de la presion arterial y aumento del ritmo cardiaco
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Escanee el cadigo QR para ver el video

de como usar el aerosol nasal naloxona



